Preparo de exames - 5 MDE:)IaCINAnOStICa

Hospltal Albert Sabin

HOLTER 24 HORAS
Local: AMBULATORIO CONSULTA AQUI
Rua: Rua Bardo de Jundiai, 485- Alto da Lapa

ORIENTACOES

- Use blusa ou camisa com manga larga e facil de vestir.

- N&o tomar banho durante o periodo que estiver com o aparelho.

- Preencha o diério contendo as informagdes seguintes: horario de almogo, jantar, em que horario foi dormir
e acordou, tempo em que trabalhou e se sentiu algo (anote o horario).

- O paciente do sexo masculino devera vir com o torax depilado.

- Ndo mexer no aparelho, nos eletrodos e nos fios.

TRAZER NO DIA DO EXAME:

- Pedido médico LEGIVEL, assinado e carimbado pelo médico.
- Guia de autorizacao (se necessario).

- Carteirinha do convénio.

- Documento com foto.

USO DE MEDICACOES:

Se estiver usando medicamentos, ndo esqueca de toma-los nos horarios certos e anotar no diario.

Nos casos de reagendamento ou cancelamento do exame, por gentileza, nos comunicar
através do telefone (11) 3838 4669 com 24h de antecedéncia.




